trans-o-flex Q- /

Ergonomisches Arbeiten
Anforderungen fur Bildschirmarbeitsplatze

Raumtemperatur: 20 - 23 °C
Luftfeuchtigkeit: 40 - 60 %
Larmpegel: bis max. 35 dB

Beleuchtungsstarke: 500 - 1500 Lux
Farbtemperatur: ca. 5300 Kelvin
Lordosenstiitze: auf Hohe der Lendenwirbel
Blendfreie Tastatur und Tisch

50-60cm

mind. 74 cm




